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机械与能源工程学院开展“学习雷锋精神 弘扬中华美德”主题 

宣传教育活动 

为进一步加强和改进大学生的思想道德建设，培育和践行社会主义核心价值

观，机械与能源工程学院紧紧抓住第 58 个全国“学雷锋日”的契机，各班级纷

纷结合自身实际开展了形式多样的“学习雷锋精神，弘扬中华美德”的主题教育

活动，在全院范围内营造出了浓厚的学雷锋氛围，掀起了学雷锋、讲奉献的热潮，

也将雷锋精神散播到校园的每一个角落。 

 我院 191 电气 1 班的主题班会在歌曲《学习雷锋好榜样》的动人旋律中拉

开序幕。会间，班长杨云鹏同

学详细介绍了雷锋同志的生

平和感人事迹。雷锋同志爱岗

敬业、乐于助人、无私奉献的

精神深深的感染了在场的每

一位同学。而后，同学们就“如

何发扬雷锋精神，弘扬中华美

德”展开了热烈的讨论。讨论



过程中，全体同学积极参与，畅所欲言，各抒己见，形成了良好的班会氛围。班

会结束后，在班委的倡议下，191电气 1班全体同学纷纷通过各种形式参与到志

愿服务活动中，有的主动参加垃圾分类志愿服务，有的帮助返校同学搬运行李，

展现了当代大学生的良好精神风貌。 

我院 191数控 1班结合在抗击疫情中涌现出的无私奉献、攻坚克难、众志成

城的新时代雷锋精神，于 3月

5日下午在 D楼召开了“学习

雷锋，共抗疫情”主题班会。

此次班会主要分为两个部分，

第一部分是班级同学自由发

言，分享《雷锋日记》读后感。

在讨论环节中，同学们踊跃发

言，畅谈对雷锋精神的体会。

第二部分是班委分享新冠肺

炎疫情发生以来在抗疫一线涌现出的“新时代雷锋”事迹。无论是 84 岁高龄、

两度挂帅出征的钟南山院士，还是身患渐冻症仍奋战在抗疫一线的张定宇院长都

深深感动了在场的每位同学，也让他们真正意识到：雷锋同志虽然已经离我们远

去，但每个时代都有“新雷锋”，雷锋精神永远都在传承、在发扬！ 

我院 20机电 3班在班委的带领下，围绕“学习雷锋精神 弘扬中华美德”主

题开展了班会。班会分为讲雷锋事迹和分享学习体会两部分。雷锋事迹讲述环节

由班长负责，着重讲述了雷锋同志全心全意为人民服务的一生，重温了雷锋精神

的内涵和时代价值，引领学

生做新时代雷锋精神的传承

人。随后在分享环节，同学

们激情澎湃的演讲调动了所

有人的情绪，感染着每一个

人。班会最后，同学们纷纷

表示：作为新时代大学生，

我们要以弘扬雷锋精神为己



任，在实际行动中彰显“服务社会，奉献社会”的精神。 

我院 179数控贯通 1班班会活动中，同学们联系疫情期间涌现出来的“最美

逆行者”，踊跃发言，积极讲

述个人对雷锋精神的见解，明

确雷锋精神就是以爱国主义

为核心的伟大民族精神的实

质。接着，班长向同学们展示

了疫情期间学校同学参加防

疫志愿服务的先进事迹，同学

们深有感触，纷纷表示要向他

们学习。同时这也让同学们深

深感受到雷锋精神就在身边，

我们也可以是其中一份子。同学们纷纷表示：很感谢有这次学习机会，日后将努

力加强品德修养，从自身做起，用实际行动践行雷锋精神。 

为进一步引导和激励广大学生学习雷锋精神，2021年 3月 19日，191 机器

人 2班开展了“学习雷锋精神，弘扬中华美德”的主题班会。此次班会通过讲述

雷锋故事、朗读雷锋日记、背诵雷锋名言、学唱雷锋歌曲、探讨雷锋精神等多种

形式，让大家了解雷锋生平故事，讲述雷锋精神的涵义。此外，班长还以图片+

视频的方式向同学们展示

了社会上涌现出的好人好

事，以真实事例来传递正

能量，弘扬文明新风。班

会过程中同学们谈到，要

自觉做中华民族传统美德

的传承者、社会主义道德

的实践者、新型人际关系

的倡导者。 



我院 20电气 1班的班会

正式开始前，班长薛照文带领

同学们齐唱歌曲《学习雷锋好

榜样》。在歌曲浓浓的正能量

氛围中，开始了“学习雷锋精

神，弘扬中华美德”的主题班

会。班长展示了每位参加志愿

服务的学生照片，他们利用业

余时间参加垃圾分类、奉城医

院志愿服务、世博会志愿服务

等活动，通过同学们身边的一

个个真实案例，宣传了公益服务的价值和感受。通过志愿服务，用实际行动温暖

他人，使自己成为雷锋精神的践行者，把雷锋精神落小、落细、落实。 

我院 179机电（贯通）1班全体同学在 H310 举行了“学习雷锋精神，弘扬

中国文化”主题班会活动，倡导无私奉献、服务他人的良好社会风尚。班会中，

班长为大家讲述了雷锋的先进事

迹，作为一个时代的楷模，雷锋

在他短暂的 22年生命中深刻践行

着全心全意为人民服务的精神，

值得我们每个人学习。此外，还

组织同学们观看了影片《走进雷

锋》，通过可视化的方式加深同

学们对雷锋精神的理解。本次班

会让奉献精神在每个学生心中得

到了深化，并带动全体同学努力

践行社会主义核心价值观。 

我院 20工业机器人 2班全体同学积极弘扬雷锋精神，发扬中华美德，主动

利用课余时间在学校道路、花坛等处清理垃圾，展现出了当代雷锋精神，为打造

文明校园贡献力量。此外，在班委的组织下，同学们还在 H305教室开展了演讲



比赛、观看了电影《雷锋的故事》。这些活动让同学们对“雷锋精神”有了更深

刻的认知，并鼓励每个学生参与到学习雷锋精神，弘扬中华美德的建设中来。 

时代需要雷锋精神，人民呼唤雷锋精神。通过开展此次主题教育活动，我院

学生进一步传承了雷锋精神，广大学生用实际行动积极践行社会主义核心价值

观，为弘扬 “奉献、友爱、互助、进步”志愿精神取得了良好效果。 

 


